Consideraciones Paso 5

Preguntas sugeridas para el Padrino, Guia o Companiero de Trabajo o testigos de la lectura del 5to Paso, para
preguntar a el ahijado o persona haciendo su 5to Paso.

1) (Ves lo qué es objetable (inaceptable) acerca de esta interaccion (comportamiento, egoismo,
actitud, miedo, etc.)?

2) (Ves qué con tu propio poder no podrias haberte comportado de manera diferente?

3) (Ves algiin comportamiento o resentimiento al que todavia te aferres y no estés dispuesto a
abandonar?

Consideraciones Paso 6

Conforme reviso cada inventario de forma contemplativa, me pregunto estas consideraciones:

1) ¢Puedo ver yo qué es objetable acerca de esta interaccién (mi comportamiento, actitud, egoismo, etc.)?

2) ¢Puedo ver que por mi propia cuenta no podria haberme comportado de manera diferente o haberlo hecho
de manera diferente?

3) éHay algo a lo que me he estado aferrando y que no quiera dejar?

4) ¢Estoy dispuesto a pedir ayuda a Dios con todas estas cosas que considero objetables de ahora en
adelante?

NOTA: jSi esta aferrado, indispuesto o inseguro... rece por la buena voluntad! Si todavia se aferra, no haga la
oracion del paso 7 hasta que hable con su Patrocinador.

Tutorial de Tyla de los Pasos 6y 7

e Encuentro un lugar tranquilo donde pueda estar solo durante una hora (es decir, no Starbucks).
* Pongo mis inventarios frente a mi: resentimiento> miedo> sexo> ideal. Comienzo con resentimientos.
e Elijo uno, lo reviso, considero, los dos lados de la hoja, y lo dejo, el que sigue.. Tomo en cuenta
Ml papel en el resentimiento (la columna 4), y lo que estoy entregando a Dios.
* De forma meditativa: haga las 4 preguntas anteriores, repita para cada una.
 Lea a Dios la primera columna del Inventario de Temores. Pidale en su corazén que le quite estos temores
y que no deje que tengan poder sobre mu vida. Diga una oracidn.
® Repita con el Inventario de Sexo
® Lea a Dios su ldeal Sexual
¢ [magine un Arco
o El Cemento - pag. 17 - Nuestro problema / solucion comun
o La Piedra Angular-pg.42 — Dispuesto a creer en un Poder Superior poder que a mi mismo
o La Piedra Clave- pg.62 - Dios es el Director, yo soy su Agente, él dirige el espectaculo
elmagine caminar y cruzar el Arco para estar con Dios Ahora mismo

“Creador mio, estoy dispuesto a que tomes todo lo que soy, BUENO Y MALO. Te ruego que elimines de mi cada
uno de los defectos de cardcter que me obstaculizan en el camino para que logre ser util a Ti y a mi
semejantes. Dame la fortaleza para que al salir de aqui, cumpla con Tu Voluntad. Amén."

—Pdgina 76 del Libro Grande de AA ( Oracién Paso 7)
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